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Menu Semanal de Comidas Calientes

DE LUNES A VIERNES
11:30 a.m. - 1:30 p.m.

LUNES 7/13 Sandwiches de Pollo Crujiente
papas y calabacin

@ Sandwiches de “pollo”

a base de plantas
papas y calabacin

MARTES Bolofiesa de pollo

pasta y verduras mixtas
714

Bolofesa con proteina de origen vegetal
pasta y verduras mixtas

MIERCOLES Pescado a la cajun
7/'|5 ‘ puré de patatas y zanahorias

@ Tofu Cajun

puré de patatas y zanahorias

JUEVES Carne de res con brocoli

arroz y esparragos
7/16 @ “Carne” a base de plantas

con brécoli
arroz y esparragos

VIENRES Sandwich de roast beef o mortadela
/ sopa del dia y coles de Bruselas
7/17

‘ @ Sandwiches de “Tofurkey”

sopa del dia y coles de Bruselas

/ . .
Z Los elementos del menu pueden cambiar segun la
disponibilidad en el mercado.
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