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Menu Semanal de Comidas Calientes

Lunes, Martes, Miércoles, Jueves: 11:30 a.m. - 1:30 p.m.

LUNES 9/29 sandwich francés de pavo o carne de res
con papas fritas y guisantes dulces
@ Sandwich de yaca (Jackfruit)
con papas fritas y guisantes dulces
MARTES Bacalao con Albahaca Citrica
arroz de coco y espinacas al ajo
9/30

@ Tofu de albahaca citrica

arroz de coco y espinacas al ajo

M|ERCOLES Pollo glaseado con BBQ de arandano
10/-' puré de papas y brécoli
@Proteina a Base de Plantas con

Glaseado de Barbacoa de Arandano
puré de papas y brécoli

JUEVES 10/2 Tacos de Carne Molida

frijoles negros y arroz

Tacos con proteina a base de plantas
@ frijoles negros y arroz
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Z Los elementos del menu estan sujetos a cambios segun la
disponibilidad del mercado.



