
Lemon Pepper Tilapia

Sopa de verduras

Piña pollo a base de plantas

Pastel con “carne” de origen vegetal

MIÉRCOLES
9/24

Pollo con piña

MARTES
9/23

LUNES 9/22

JUEVES 9/25

Sopa de Lasaña 
(Pollo Molido y Salchicha)

Tilapia con pimienta limón

Pimienta de limón 
“pescado” a base de plantas

Menú Semanal de Comidas Calientes

servido con una ensalada de 3 frijoles

servido con espinacas cremosas y arroz

servido con espinacas cremosas y arroz

servido con arroz y brócoli

servido con arroz y brócoli

Lunes, Martes, Miércoles, Jueves: 11:30 a.m. - 1:30 p.m..

Los elementos del menú están sujetos a cambios según la
disponibilidad del mercado.

servido con una ensalada de 3 frijoles

Pastel de carne
servido con ejotes al ajo

servido con ejotes al ajo


