
Lemon Pepper Tilapia

Empanadas de verduras jamaicanas

“Beyond Beef” en salsa de pasta

con arroz y guisantes dulces

MIÉRCOLES
6/4

Pavo molido en salsa de pasta

MARTES 6/3

LUNES 6/2

JUEVES 6/5

Empanadas jamaicanas 
de carne de res o pollo

Salmón glaseado con sésamo

Tofu glaseado con sésamo

Chili de pollo molido

Chili de tres frijoles

Menú Semanal de Comidas Calientes

con arroz y guisantes dulces

puré de patatas y espárragos

puré de patatas y espárragos

rotini y espinacas

rotini y espinacas

arroz basmati y coles de Bruselas

arroz basmati y coles de Bruselas

Lunes, Martes, Miércoles y Jueves: 11:30 a.m. - 1:30 p.m.

Los elementos del menú están sujetos a cambios según la
disponibilidad del mercado.


